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Wichtige Informationen zur Umgebungsuntersuchung von Heater-Cooler-Unit (HCU)-Geräten 
auf Mykobakterien des M. avium complexes / M. chimaera  

(Auszüge aus einem EU-Dokument vom 6.7.2015) 

 

Proben:  
1. Wasser-Proben (jeweils 1 L) aus der HCU: jeweils eine Probe aus den jeweiligen Tanks (Kardioplegie-

Kühlkreislauf, Kardioplegie-Aufwärmkreislauf, sowie Patienten-Kreislauf); zusätzlich auch Untersuchung 
des filtrierten Wassers, das zur Auffüllung der jeweiligen Tanks verwendet wird. 

2. Desinfektions-Lösung (50 mL), die für die Wartung der Wassertanks der HCUs verwendet wird (Kontrolle). 

3. Luft (250-500 L-Proben), die innerhalb des OPs gesammelt wird, während einer Intervention mit Bypass-
OP unter Verwendung der HCU. Die Luftproben-Sammler (Compaktoren) sollten in einer Entfernung von 
30 cm vor und 30 cm hinter der HCU positioniert werden. Die Luftproben-Untersuchung kann zu einem 
späteren Zeitpunkt durchgeführt werden, sofern M. chimaera in den HCUs detektiert wurden. 

 

Methode zur Prozessierung von Umwelt-Wasser-Proben zum kulturellen Nachweis von M. chimaera: 
Zur Aufbereitung der Wasserproben wird die Filtrations-Methode empfohlen (siehe unten). Zur 
Dekontamination anderer zu erwartender Umwelterreger (Nonfermenter etc.) wird die Verwendung von 
Cetylpyridinum Chlorid (0,005%) Lösung empfohlen, da die weiter verbreitete Standard Lösung von N-Acetyl-
L-Cystein Natrium Hyrdroxid (NALC-NAOH) oder NaOH zu einer verminderten Sensitivität bezüglich der 
kulturellen Detektion von MAC aus Umweltproben führt [25]. Die Wasserproben können filtriert und dann 
ausplattiert werden sowohl auf selektivem (antibiotika-haltigen = Standardkonzentration von Polymyxin B, 
Azlocillin, Nalidixinsäure, Trimethoprim und Amphotericin B; Acronym: PANTA) Middlebrook 7H11- oder -
7H10-Agar oder auf Eier-basierten Medien wie Löwenstein-Jensen Agar. Gleichzeitig kann parallel dazu eine 
Kultur in Flüssigmedium durchgeführt werden, indem 50 ml-Proben zentrifugiert und dann in das MGIT 960 
System inokkuliert werden. Kultur auf Festmedium ist dem im Flüssigmedium vorzuziehen, sofern nur limitierte 
Ressourcen zur Verfügung stehen und nur eine Methode angewandt wird. 

 

Wasser-Proben sollten vorzugsweise gesammelt werden, bevor die HCU einem Desinfizierungsprozess 
unterworfen wird. Steriles Natrium-Thiosulfat (20mg/l) kann den Probenröhrchen, die für die Sammlung von 
Umwelt-Wasserproben verwendet werden, zugefügt werden, um in der Wasserprobe verbleibendes 
Hypochlorit zu neutralisieren. Dieser Neutralisierungsschritt war allerdings nicht erforderlich in einer Studie, in 
der MAC aus Trinkwasser kultiviert wurde [24]. 

Für weitere Informationen siehe auch den unten angehängten englischen Originaltext oder 
die zitierte Primärliteratur.  
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